
Tostas

	 6.50 €	 |	 Matrimonio de anchoas y 
boquerones con tomate natural

	 6.50 €	 |	 Falsa pizza, es en realidad una 
tosta fundida con tomate, anchoas, 
mozzarella, aceitunas negras y 
orégano

	 6.50 €	 |	 Jamón de Ávila, tomate rallado y 
aceite de oliva virgen extra

	 6.60 €	 |	 Queso de cabra gratinado sobre 
cebolla y cecina confitadas

Hamburguesas de ternera avileña

	 6.00 €	 |	 Barbacana (90 gr): carne seleccionada 
de ternera avileña, lechuga, tomate, 
mayonesa, cebolla pochada, bacón 
y queso

	 7.50 €	 |	 Barbacana doble (180 gr)

	 7.00 €	 |	 Vegegariana (90 gr): manzana, 
lechuga, tomate, mayonesa, cebolla 
pochada y queso

Sándwiches

	 4.00 €	 |	 Mixto: jamón york y nuestro queso 
crema

	 5.00 €	 |	 Mixto con huevo: jamón york, queso 
crema y huevo

	 5.00 €	 |	 Vegetal: lechuga, tomate, mayonesa, 
espárragos y huevo cocido

Sándwiches dobles

	 6.60 €	 |	 Montaña: tomate natural, lomo 
adobado, pimiento frito, mayonesa, 
bacón y huevo a la plancha

	 6.00 €	 |	 Barbacana: jamón york, queso, 
tomate natural, lechuga, huevo 
cocido, espárragos y mayonesa

También preparamos bocadillos

	 7.50 €	 |	 Pepito de ternera

	 5.50 €	 |	 de Lomo con queso

	 5.50 €	 |	 de Tortilla española

	 5.50 €	 |	 de Jamón de Ávila

	 5.50 €	 |	 de Calamares
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Pastas

	 6.90 €	 |	 Canelones de ternera con tomate

	 6.90 €	 |	 Tallarines al gusto, boloñesa o con 
tomate

Pescado del día

	 10.00 €	 |	 Pescado del día

Sopas

	 6.20 €	 |	 Sopa castellana con jamón y huevo 
escalfado

Menú del día

	 11.00 €	 |	 Menú del día

Pica-pica, raciones tradicionales 

	 12.00 €	 |	 Cecina de León con aceite de oliva 
virgen

	 22.00 €	 |	 Jamón de bellota de Ávila

	 3.80 €	 |	 Pan y tomate: pan de pueblo recién 
tostado, tomate rallado y aceite de 
oliva virgen extra

	 6.10 €	 |	 Croquetas de ternera avileña

	 9.00 €	 |	 Calamares enharinados y fritos

	 8.50 €	 |	 Alitas de pollo marinadas y crujientes 
con “nuestra salsa brava”

	 6.10 €	 |	 Patatas de la casa con dos salsas

	 6.00 €	 |	 Patatas revolconas “versión original” 
con torreznos

	 7.00 €	 |	 Callos a la guisa tradicional abulense

	 6.20 €	 |	 Nuestro arroz de siempre 
solo a ½ día

	 7.10 €	 |	 Nuestros huevos fritos con patatas 
de las nuestras, chorizo a la plancha 
y puré de piquillos

	 6.90 €	 |	 Tortilla española cuajada al momento
de 16 cm. y tres huevos

	 1.00 €	 |	 Ración de pan
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Ensaladas

	 7.20 €	 |	 Mixta: lechuga, tomate, cebolla, 
bonito, espárragos, huevo cocido y 
aceitunas sevillanas

	 9.00 €	 |	 Ensalada de jamón de pato: 
canónigos, cherrys, maíz, pasas, 
bacon frito, salsa de Módena y 
mostaza

	 9.00 €	 |	 Ensalada de lascas de queso 
gourmet: membrillo, nueces, refrito 
de ajo y guindilla

	 11.50 €	 |	 Ensalada marinera con piquillos, 
ventrescas, anchoas y aceitunas 
negras

Fuentes combinadas

	 11.00 €	 |	 Nº 1. TOSTADA: Croquetas de 
ternera de Ávila, calamares a la 
andaluza y alitas marinadas con 
patatas caseras y ensalada

	 11.00 €	 |	 Nº 2. CAMPESTRE: Tortilla española 
con pimientos fritos, lomo empanado 
y ensalada

	 10.00 €	 |	 Nº 3. INFANTIL: Tallarines con 
tomate y hamburguesa con patatas 
fritas caseras
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Bandeja nº 1

	 36.00 €	 |	 Jamón ibérico de bellota reserva
Cortado a cuchillo, acompañado de picos, 
tomate rallado y crema de queso

Bandeja nº 2

	 16.00 €	 |	 Surtido de ibéricos
Jamón, chorizo, salchichón, lomo

Bandeja nº 3

	 15.00 €	 |	 Surtido de jamones de Castilla
Jamón de bellota de Ávila, cecina de León y 
jamón de pato de Palencia 

Bandeja nº 4

	 14.40 €	 |	 Surtido de sándwiches 12 unidades

Roast-beef con queso de cabra, pollo y salsa 
césar, salmón ahumado y salsa de eneldo, 
roquefort y jamón dulce, ventresca y piquillo, 
vegetal y jamón york y queso, ensaladilla rusa, 
pates. A elegir 4 variedades por bandeja

Bandeja nº 5

	 16.00 €	 |	 Navelinas rellenas 16 unidades

Salmón ahumado, espárragos, cangrejo, 
vegetal

Bandeja nº 6

	 18.00 €	 |	 Surtido de quesos
Zamorano, cabra, brie y azul. Acompañado de 
pan de pasas y compota de manzana

Bandeja nº 7

	 14.00 €	 |	 Salmón noruego
Acompañado de tostas melba y salsa tártara

Bandeja nº 8

	 16.00 €	 |	 Surtido de ahumados
Bacalao, salmón, atún, trucha. Acompañado de 
tostas melba y salsa tártara

Bandeja nº 9

	 19.20 €	 |	 Surtido de canapés
Salmón, paté, anchoas, brandada de bacalao

Bandeja nº 10

	 15.00 €	 |	 Fritos de la casa
Gambas orly, alitas de pollo marinadas, 
croquetas y rabas. Acompañado de salsa 
picante casera y mahonesa

comida
para llevar

bandejas preparadas

Todos los precios incluyen I.V.A.

http://www.restaurantebarbacana.com


	 Nuestro Restaurante en casa

	 22.00 €	 |	 Jamón Ibérico de bellota recién 
cortado a cuchillo, picos, aceite 
virgen y tomate rallado

	 22.00 €	 |	 Foie de Pato semi-cocido en casa

	 16.00 €	 |	 Ensalada de verduras naturales y 
langostinos con vinagreta de café

	 6.20 €	 |	 Crema de temporada
Ración

	 22.00 €	 |	 Merluza Barbacana

	 22.00 €	 |	 Degustación de bacalao confitado: 
al pil-pil, a la vizcaína y al club ranero

	 23.00 €	 |	 Solomillo con guarnición

	 20.00 €	 |	 Jarretes de cordero guisados a la 
cerveza, puré de patata ahumada y 
croquetas de castañas y pistachos

	 5.00 €	 |	 Mousse de yogurth con coulis de 
frambuesa

	 5.00 €	 |	 Tarta de limón
Ración

La carta es mucho más amplia.
Consulte en nuestro restaurante los diferentes platos de temporada.
Todos los precios incluyen I.V.A.
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se lo ponemos en bandeja

Barbacana se adapta a su vida y le ofrece soluciones para 
cualquier ocasión. Desde un desayuno hasta una comida 
o cena. En su casa o su oficina, son su familia, amigos o 
compañeros de trabajo.

Barbacana se lo elabora, prepara y presenta, pudiéndose 
adquirir en nuestro establecimiento.

Todo lo que le ofrecemos en esta carta es de preparación 
inmediata, y en 10 minutos puede venir a recogerlo, 
excepto nuestros platos de restaurante y las bandejas 
preparadas, que tendrán que solicitar a nuestro personal 
con un mínimo de antelación de 24 horas, especificando 	
el día y la hora de recogida.

Si quiere necesita organizar un catering, un desayuno 
de empresa, un coffee break, una comida de empresa... 
nuestro personal le ayudará a resolver su compromiso.

Póngase en contacto con nosotros llamando al teléfono 
920 25 77 77. No olvide especificar hora y día de recogida.

horario de consultas

De Martes a Sábado	 12:00	 a	 14:00
	 21:00	 a	 23:00

horario de pedidos

Todos los días	 10:00	 a	 22:00

920 25 77 77	 Plaza de Santa Teresa, 8
05001 - ávila
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